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SAĞLIK BİLİMLERİ YÜKSEKOKULU 

EBELİK BÖLÜMÜ 

KADIN SAĞLIĞI VE JİNEKOLOJİK BAKIM

DERSİ BAKIM PLANI
ÖĞRENCİ ADI-SOYADI

ÖĞRENCİ NUMARASI

……………………………………..

(DERSİN SORUMLU AKADEMİSYENİ)

Öğrenci Ebenin Adı-Soyadı:

     



Dosya No:

     
Tarih:                                                                                          Hasta Adı ve Soyadı:
Klinik:

1.KADININ BİREYSEL ÖYKÜSÜ

Yaş:
Doğum Yeri:
Medeni durumu:


Çalışma durumu:
Eğitimi:

Mesleği:
Ekonomik durumu:
Kan grubu:

Alerji(ilaç, besin, polen ve lateks gibi):
Ön Tanı:

Ameliyat Türü:

Ameliyat Tarihi:      

                              
En önemli şikâyeti:

Sorunun başladığı zaman ve süresi:
Eşinin;

Yaşı:
Eğitimi: 

Mesleği: 

Akraba evliliği olup olmadığı:
Alkol, madde, sigara gibi zararlı alışkanlık durumu:

2.GEÇMİŞ TIBBİ VE CERRAHİ SAĞLIK ÖYKÜ

Geçirdiği Hastalıklar:

Geçirdiği Ameliyatlar:

Geçirilmiş Kaza ve Yaralanmalar:

Kan transfüzyonu:

Alışkanlıkları ve Sıklığı (çay, sigara,, kahve, alkol, vb.)

Akut ve kronik sağlık sorunu:

	Tbc:
	Hepatit B:                        

	Kanser:                            
	KKY:                                

	Epilepsi:                           
	Epilepsi:

	Astım:

	AIDS:

	Hipertansiyon:
	Tiroid:

	Diabet:   
	Diğer


Geçmişte Kullandığı İlaçlar: 
	Adı
	Sıklık (doz)
	Kullanım Nedeni
	Kullanım Süresi

	
	
	
	

	
	
	
	

	
	
	
	


Diğer: 
3. AİLE ÖYKÜSÜ
	Tbc:
	Hepatit B:                        

	Kanser:                            
	KKY:                                

	Epilepsi:                           
	Epilepsi:

	Astım:

	AIDS:

	Hipertansiyon:
	Tiroid:

	Diabet:   
	Diğer:



4. MEVCUT SAĞLIK ÖYKÜSÜ

Hastaneye Geliş Nedeni:
Şu Andaki Yakınmaları:
Hastalığın Başlangıcı ve Bu Yakınmalar Ortaya Çıktığında Neler Yaptığı:
Hastanın Sorunları ve Hastalığı Algılayışı:
5.EMOSYONEL SORUNLARA YÖNELİK ÖYKÜSÜ

	Depresyon:                                 
	Duygu Durum Bozukluları:             

	Psikoz:
	Diğer:

	
	


6.DUYGUSAL YA DA FİZİKSEL ŞİDDET ÖYKÜSÜ
7.MENSTRÜEL/OBSTETRİK ÖYKÜ:
Menarş Yaşı:

Evlenme Yaşı:

Son ADET Tarihi:

Menopoz
Son Doğum Yaşı:
G P Y A:


D/C
8.SİKLUS DÜZENİ:

Siklus Süresi:

Kanama Miktarı:

Kanama Süresi

Dismenore:

Kullandığı AP Yöntem:

Şu anda Kullandığı Yöntem:
9.FİZİK DEĞERLENDİRME
a. Vital bulguların değerlendirilmesi:

b. Baş değerlendirmesi:

c. Boyun değerlendirmesi:

d. Cilt değerlendirmesi:

e. Göğüs ve akciğerlerin değerlendirilmesi:

f. Kalbin değerlendirilmesi:

g. Memelerin değerlendirilmesi:

h. Abdomenin değerlendirilmesi:

i.  Beslenmenin değerlendirilmesi:

j.  Boşaltımın değerlendirilmesi:

k. Kişisel temizlik ve hijyenin değerlendirilmesi:

l. Kas ve iskelet sisteminin değerlendirilmesi:

m. Çalışma ve sosyal aktivitelerin değerlendirilmesi:

n. Cinselliğin değerlendirilmesi:

o. Uykunun değerlendirilmesi:

p. Zararlı alışkanlıklar (Sigara, alkol, kafein alışkanlığı (çay, kahve ve kola):

q. Ağrının değerlendirilmesi:

r. İletişimin değerlendirilmesi:

LABORATUVAR VE TANI TEST SONUÇLARI

	TETKİK
	NİÇİN YAPILDIĞI
	SONUÇ
	YORUM

	
	
	
	

	
	
	
	

	
	
	
	

	
	
	
	

	
	
	
	

	
	
	
	

	
	
	
	


HASTA İLAÇ BİLGİ FORMU
	1. İlaç &Dozu 
	
	Jenerik Adı:

	Etken Maddesi 
	

	Sınıf/ Etki Mekanizması 
	

	Hastadaki Endikasyon 
	

	Kadının İzlemesi Gerekenler 
	


	1. İlaç &Dozu 
	
	Jenerik Adı:

	Etken Maddesi 
	

	Sınıf/ Etki Mekanizması 
	

	Hastadaki Endikasyon 
	

	Kadının İzlemesi Gerekenler 
	


	1. İlaç &Dozu 
	
	Jenerik Adı:

	Etken Maddesi 
	

	Sınıf/ Etki Mekanizması 
	

	Hastadaki Endikasyon 
	

	Kadının İzlemesi Gerekenler 
	


10.EĞİTİM VE DANIŞMANLIKLAR (Aile Planlaması, Vajinal İnfeksiyonlar, Menstrual Hijyen, Menstrual Hijyen, Menapoz, Meme Muayenesi, Genital ve Meme Kanserlerinde Korunma Yol)
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